
7η  ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ «Ψαλμός, Ἐκκλησίας Φωνή» 
τοῦ Τομέα Ψαλτικῆς Τέχνης καὶ Μουσικολογίας τῆς Ἀ.Θ.Σ. Βόλου. 

στὸν Ραδιοφωνικὸ Σταθμὸ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος καὶ στὴν ΟΡ.ΜΑ. τῆς Ἱ.Μ.Δημητριάδος 
Ἐπιμέλεια:    ΚΩΝ/ΝΟΣ ΧΑΡΙΛ. ΚΑΡΑΓΚΟΥΝΗΣ 

 
ΘΕΜΑ ΕΚΠΟΜΠΗΣ: Ἡ Ψαλτικὴ Τέχνη ὡς μέσον κατηχήσεως 

Σάββατο, 14 Φεβρουαρίου 2015 
 

ΣΗΜΑ ΕΝΑΡΞΕΩΣ - ΤΕΛΟΥΣ ΕΚΠΟΜΠΗΣ  
 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΚΠΟΜΠΗΣ «Ψαλμός, Ἐκκλησίας Φωνή» 
 (Ὁσίου Ἐφραὶμ τοῦ Σύρου, Περὶ Ψαλμοῦ [De psalmo])  
ΥΠΟΤΙΤΛΟΣ ΕΚΠΟΜΠΗΣ Ἁγιογραφικὲς καὶ Πατερικὲς Θεολογήσεις γιὰ τὴν Ἱερὰ Ψαλμωδία. 
ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΕΚΠΟΜΠΗΣ Μία παραγωγὴ τοῦ Τομέα Ψαλτικῆς Τέχνης καὶ Μουσικολογίας τῆς 

Ἀκαδημίας Θεολογικῶν Σπουδῶν Βόλου. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΚΠΟΜΠΗΣ Παρουσιάζει ὁ Διευθυντὴς τοῦ Τομέα Κων/νος Καραγκούνης, Ἐπίκου-

ρος Καθηγητὴς τῆς Ἀνωτάτης Ἐκκλησιαστικῆς Ἀκαδημίας Ἀθηνῶν. 
ΣΥΜΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ Συμπαρουσίαση: Ἀριάδνη Τσαλούχου, Ψυχολόγος. 
 

Α΄ ΜΕΡΟΣ 
 
1. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 7. 
 

ΠΡΟΦΩΝΗΣΗ ΕΚΠΟΜΠΗΣ  
 

Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, χαίρετε! Γειά σας. 
Κάθε ἑβδομάδα, αὐτὴν τὴν ἡμέρα καὶ ὥρα ἀκοῦτε τὴν ἐκπομπή, «Ψαλμός, Ἐκκλησίας 

Φωνή», ἀφιερωμένη στὴν Ἱερὰ Ψαλμωδία τῆς Ὀρθόδοξης Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας. 
Μπορεῖτε νὰ ἀφήνετε τὰ μηνύματά σας, τὶς παρατηρήσεις ἢ τὶς ἀπορίες σας, στὸ τηλε-

φωνικὸ κέντρο τοῦ Ραδιοφωνικοῦ Σταθμοῦ, καλῶντας τὸν ἀριθμὸ 210-7298222, ἀπὸ τὶς 7 τὸ 
πρωὶ ἕως τὶς 8 τὸ βράδυ ἤ, ἀκόμη, μπορεῖτε νὰ καλεῖτε τὸ τηλέφωνο 6947774647 τοῦ ἐπι-
μελητοῦ τῆς ἐκπομπῆς. 

Ἐπίσης, μπορεῖτε νὰ μᾶς στέλνετε προσωπικούς σας δίσκους ἢ ἠχογραφήσεις σας Ψαλ-
τικῆς, τὶς ὁποῖες εὐχαρίστως θὰ παίζουμε στὴν ἐκπομπή μας. Τὸ ὑλικό σας αὐτὸ μπορεῖτε νὰ 
μᾶς τὸ στέλνετε μαζὶ μὲ τὰ στοιχεῖα σας καὶ ἕνα σύντομο βιογραφικό σας, εἴτε ταχυδρομικῶς 
στὴ διεύθυνσή μας Ἀμοργοῦ 6Β, Τ.Κ. 38500, Βόλος, εἴτε ψηφιακῶς στὴν ἠλεκτρονικὴ διεύ-
θυνση τοῦ Τομέα Ψαλτικῆς, tomeaspsaltikis, μία λέξη, ὅπως ἀκούγεται, @acadimia.org, 
ὅλα τὰ γράμματα μὲ μικροὺς λατινικοὺς χαρακτῆρες.  

 

Στὴ σημερινὴ ἐκπομπή, κατὰ τὶς μουσικὲς γέφυρες, θὰ ἀκούσουμε ἐκλεκτὲς ψαλτικὲς 
«ἀπὸ Χοροῦ» ἑρμηνεῖες, ὅπως τὶς ἔψαλε Χορὸς Ψαλτῶν ὑπὸ τὴν Χοραρχία τοῦ ἀείμνηστου 
Ἄρχοντος Πρωτοψάλτου τῆς Μ.Χ.Ἐ. Θρασύβουλου Στανίτσα, στὶς Βρυξέλλες τὸ ἔτος 
1977. Πρόκειται γιὰ μία μνημειώδη ἠχογράφηση μὲ ἐξαιρετικές, πραγματικά, ἐκτελέσεις. 

2. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 1. 

mailto:tomeaspsaltikis@gmail.com


Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, θέμα τῆς σημερινῆς μας ἐκπομπῆς, γιὰ τὸ ὁποῖο καὶ ἄλλοτε κάνα-
με λόγο ἀκροθιγῶς, εἶναι ἡ Ψαλμωδία καὶ ἡ Ψαλτικὴ Τέχνη ὡς μέσον ὀρθοδόξου κατηχήσεως. 

Κατὰ τοὺς τελευταίους χρόνους ἔχει ἐγερθῆ πολὺς καὶ ἔντονος προβληματισμὸς σχετι-
κῶς μὲ τὶς δυσκολίες, ποὺ παρατηροῦνται στὸ κατηχητικὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας, κυρίως τὸ νε-
ανικό. Τὰ αἴτια αὐτῆς τῆς πανθομολογουμένης κρίσεως δὲν εἶναι τοῦ παρόντος νὰ ἀναλυθοῦν. 
Σαφῶς, «ὁ ἄρχων τοῦ σκότους τοῦ αἰῶνος τούτου» μὲ τὰ πολυποίκιλα ὄργανά του χαίρει με-
τὰ κακίας στὴν παρεμπόδιση τοῦ φωτισμοῦ καὶ ἐκκλησιασμοῦ τῶν ἀνθρώπων. Ὅμως, ἡ ση-
μερινὴ ἀδυναμία τῆς Ἐκκλησίας νὰ ἐμπνεύσῃ καὶ νὰ ἀγρεύσῃ ψυχές, δὲν εἶναι ἀδυναμία τοῦ 
Θείου Λόγου, ἀλλὰ ἡμῶν τῶν ὑπηρετούντων τὸν Θεῖον Λόγον, διότι «ἡ τῶν πολλῶν ἀγάπη ἐ-
ψύγη». Ἀδυνατοῦμε ἢ ἀδιαφοροῦμε, νὰ ἐναρμονίσωμε τὶς σύγχρονες ἀνάγκες τῶν νέων μὲ τὴν 
Πατερικὴ λατρευτικὴ παράδοση, διότι ἐμεῖς πρῶτοι ἐγκαταλείψαμε ἐκείνη τὴν παράδοση, 
προσδίδοντάς της τὴν ἀμαύρωση ὡς πεπαλαιωμένης, παρωχημένης καὶ ἀχρήστου. Ὥστε, 
πλέον, κατὰ τὸν π. Γεώργιο Μεταλληνό, ἀκολουθοῦμε τακτικές, ποὺ θυμίζουν "διπλωματι-
κὲς" ἐπινοήσεις, οἱ ὁποῖες ἀντὶ νὰ διασώσουν τὸν "κόσμον" στὴν Ἐκκλησία, ἐνσωματώνουν τὴν 
Ἐκκλησία στὸν "κόσμον". «Σημασίαν ὅμως ἰδιαιτέραν ἔχει ὁ τρόπος ἐνεργείας τῶν ἱ. Πατέρων 
ἐφ’ ὅλων τῶν ζητημάτων...  (γράφει ὁ π. Μεταλληνός).Ἔζων οὗτοι, "καθ’ ὑπερβολήν" μάλι-
στα, τὴν ἀγωνίαν τῆς ἐπιστροφῆς τῶν ἐκτὸς τῆς Ἐκκλησίας καὶ ἐμόχθουν πρὸς οἰκείωσιν ὑπὸ 
τοῦ "κόσμου" τῆς "χριστοζωῆς". "Μετὰ φόβου δὲ καὶ τρόμου πολλοῦ" ἐμερίμνων διὰ τὴν εἴσο-
δον εἰς τὴν Ποίμνην τοῦ Χριστοῦ καὶ ἄλλων προβάτων. Ποτέ ὅμως δὲν ἔπραττον τοῦτο ἐπὶ θυ-
σίᾳ τῆς παραδεδομένης πίστεως... Μία τοιαύτη τακτικὴ εἶναι μόνον τῶν ἡμερῶν μας "διπλω-
ματική" ἐπινόησις. Οἱ ἱ. Πατέρες ἢ θὰ ὡδήγουν τὸν ἐκτὸς τῆς Ἐκκλησίας ἄνθρωπον εἰς τὴν Ἀ-
λήθειαν ἢ ὄχι, ἔχοντες ὡς πρότυπον εἰς τοῦτο αὐτὸν τὸν Κύριον, Ὅστις δὲν ἐδίστασε χάριν αὐ-
τῆς τῆς ἀληθείας νὰ ἐρωτήσῃ καὶ τοὺς μόνους ἀπομείναντας πλησίον Του Μαθητάς: "μὴ καὶ ὑ-
μεῖς θέλετε ὑπάγειν;" (Ἰωάνν. 6, 67). Προετίμων νὰ θρηνοῦν βλέποντες ψυχὰς ἐκτὸς τῆς σω-
στικῆς περιοχῆς τῆς Ἐκκλησίας, ἢ νὰ εἰσέλθουν αὗται εἰς τὴν Ἐκκλησίαν τυπικῶς, διὰ νὰ ἐξα-
κολουθοῦν νὰ ζοῦν ἐν τῇ πλάνῃ των. Διότι ἐπίστευον, ὅτι, ὅταν ἡ πλάνη μένῃ ἐκτὸς τῆς Ἐκκλη-
σίας, θὰ εἶναι αὕτη ἡ Κιβωτὸς τῆς σωτηρίας διὰ τοὺς ἐν τῇ πλάνῃ. Ἂν ὅμως ἡ πλάνη εἰσέλθῃ 
καὶ ἐντὸς τῆς Ἐκκλησίας, τὸ δὲ τῆς Ἐκκλησίας φῶς γίνῃ ὑπὸ τῶν ἀνθρώπων σκότος, "τότε τὸ 
σκότος πόσον;". Ἂν σήμερον ἡμεῖς ἀναγκαζώμεθα νὰ χαλαρώνωμεν τοὺς θεσμοὺς καὶ τὰς ἀρ-
χάς μας, δῆθεν διὰ νὰ προσελκύσωμεν εὐκολώτερον τοὺς ἑτεροδόξους ἢ τὴν νεολαίαν, σημαίνει, 
ὅτι ἀγνοοῦμεν ἢ λησμονοῦμεν τὴν πραγματικὴν ἔννοιαν τῆς Ἐκκλησίας, τὴν ὁποίαν θεωροῦμεν, 
ἐλαφρᾶ τῇ καρδίᾳ, ὡς ἓν Σωματεῖον ἢ Σύλλογον, τοῦ ὁποίου τὸ Καταστατικὸν δέχεται προ-
σθαφαιρέσεις ἄρθρων καὶ τροποποιήσεις. ἀγνοοῦμεν δὲ τὸν θησαυρὸν τῆς Πίστεως καὶ πρὸ πά-
ντων τὴν οὐσίαν της, ἥτις εἶναι ἡ ἀλήθεια. Ἀλλοίμονον δὲ ἂν χάσωμεν τὴν ἀπόλυτον πεποίθησίν 
μας περὶ τοῦ τελευταίου τούτου.»1 Ἑπομένως, ἡ Πατερικὴ παράδοση γι’ αὐτὸ εἶναι ὠφέλιμη, 
διότι βαδίζει τὴ μέση ὁδὸ καὶ ἀκολουθεῖ τὸ μέτρον, ὥστε νὰ εἶναι πάντοτε ἐπίκαιρη καὶ προ-
σαρμοζόμενη στὶς ἰδιαιτερότητες τοῦ κάθε προσώπου καὶ στὶς ἐπιταγὲς τῆς κάθε ἐποχῆς, χω-
ρὶς νὰ ἀλλοιώνεται ἡ οὐσία καὶ ὁ χαρακτήρας αὐτῆς. 

3. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 5. 
                                                           
1  Γεωργίου Μεταλληνοῦ, Ἀρμόνιον καὶ Ὀρθόδοξος Πνευματικότης (Τὸ πρόβλημα τῆς χρήσεως μουσικῶν ὀργάνων 
ἐν τῇ ἐκκλησιαστικῇ Λατρείᾳ), Ἀθῆναι 1970, σελ. 29-30. 



Στὴν ἐποχή μας, ἀγαπητοὶ φίλοι, ἐποχὴ ἀνυπερβλήτων πνευματικῶν δυσκολιῶν καὶ ἐ-
ντόνων προβληματισμῶν ἐπὶ τοῦ τεραστίας σημασίας γιὰ τὴν Ἐκκλησία κεφαλαίου τῆς κατη-
χήσεως, μετὰ θλίψεως διαπιστώνει κανείς, ὅτι ὄχι μόνον δὲν ἐκσυγχρονίζονται τὰ μέσα καὶ οἱ 
δράσεις ἀσκήσεως τοῦ κατηχητικοῦ ἔργου, ἀλλὰ καὶ τὰ παραδοσιακῶς προσοδοφόρα μέσα, ὅ-
πως ἡ Ψαλτικὴ Τέχνη, δὲν ἀξιοποιοῦνται ἢ μᾶλλον ἔχουν ἀγνοηθῆ παντελῶς ἀπὸ τὸ σύνολο 
σχεδὸν τῶν ὑπευθύνων γιὰ τὴν ἐνοριακὴ κατηχητικὴ δραστηριότητα. Καὶ ὅμως, καὶ μόνον ἡ ἁ-
πλὴ συμμετοχὴ στὰ λατρευτικὰ δρώμενα καὶ -ἐπὶ τοῦ θέματος, στὰ ἱεροψαλτικά- εἶναι ἱκανὴ 
νὰ φέρῃ τεραστίους καρποὺς κατηχήσεως ἐπὶ τῶν συμμετεχόντων. Δὲν εἶναι ἄλλωστε τυχαῖο, 
ὅτι οἱ πρωτοχριστιανικὲς αἰρέσεις ἀντελήφθησαν τὴν τεραστία ἑλκτικὴ δύναμη τῆς μουσικῆς 
καὶ πρῶτες τὴν μετεχειρίσθησαν ὡς βασικὸ προσηλυτιστικὸ μέσον. 

4. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 5α/1. 
 
 Σήμερα δὲ ἡ δυτικὴ ἐκκλησία καὶ οἱ λοιπὲς προτεσταντικὲς ὁμάδες δίδουν μεγίστη ση-

μασία στὴν καλλιτεχνικὴ ἐπένδυση τῆς λατρείας τους καὶ θεωροῦν τὴν μουσικὴ ὡς ἱεραποστο-
λικὸ ἐργαλεῖο. Τὶς ἀπόψεις αὐτὲς διατυπώνει ὁ H.Huke μὲ ἰδιαιτέρως κατηγορηματικὸ τρό-
πο2. «Ἡ θρησκευτικὴ μουσικὴ προσλήφθηκε πρὶν ἀπὸ κάθε ἄλλο ὅπως ἦταν στὴν ὑπηρεσία 
τοῦ λειτουργικοῦ κειμένου. Ὅτι τὸ ψαλλόμενο κείμενο συμφωνοῦσε μὲ τὰ λειτουργικὰ πα-
ραγγέλματα, ἧταν ἡ πρώτη ἀνάγκη σύμφωνα μὲ τὴν ὁποία ὅλα τ’ ἄλλα ἦταν δευτερεύοντα. 
Ἡ θρησκευτικὴ μουσικὴ ἔπρεπε νὰ ἐπιτρέπει τὴν κατανόηση τοῦ κειμένου, νὰ ἀπέχει ἀπὸ ὅλα 
ἐκεῖνα ποὺ εἶναι ἄσεμνα, νὰ βοηθᾶ τὴν κατάνυξη τῆς καρδιᾶς, νὰ εἶναι στόλισμα τῆς λατρείας. 
Αὐτὸ τὸ τελευταῖο σημεῖο παίζει κυρίως ἕνα ρόλο στὴν ἀντιμεταρρύθμιση. Τὸ καθῆκον τῆς θρη-
σκευτικῆς μουσικῆς εἶναι νὰ κάνει τὴ λατρεία ἑλκυστική, νὰ τραβάει κόσμο. Χάρις στὴν ἀρετὴ 
τῆς θρησκευτικῆς μουσικῆς ἡ λατρεία πρέπει νὰ γίνει ἕνα ὄργανο ἱεραποστολικό.»3  

Ἐξ ἄλλου, στὸ κείμενο τῶν "Διατάξεων περὶ Θείας Λατρείας" τῆς Β΄ Βατικανείου Συνό-
δου τῶν ρωμαιοκαθολικῶν διατυπώνονται οἱ ἑξῆς προτροπές: «Πρὸς προαγωγὴν τῆς ἐνεργοῦ 
συμμετοχῆς τῶν πιστῶν, ἂς ἐνθαρρυνθοῦν αἱ ἐκφωνήσεις τοῦ λαοῦ, αἱ ἀπαντήσεις, αἱ ψαλμῳ-
δίαι, τὰ ἀντίφωνα καὶ οἱ ὕμνοι, ὡς καὶ αἱ πράξεις, ἤτοι αἱ κινήσεις καὶ αἱ στάσεις τοῦ σώμα-
τος.» 4 Καὶ σὲ ἄλλο σημεῖο ἀναφέρονται τὰ ἑξῆς: «Ἂς δοθῇ μεγάλη σημασία εἰς τὴν μουσικὴν 
διδασκαλίαν καὶ πρᾶξιν εἰς τὰς ἱερατικὰς σχολάς, τοὺς οἴκους τῶν δοκίμων καὶ τὰ σπουδα-
στήρια τῶν μοναχῶν ἀμφοτέρων τῶν φύλων, ὡς καὶ τὰ ἄλλα Καθολικὰ Ἱδρύματα καὶ σχο-
λεῖα. Πρὸς ἐξασφάλησιν δὲ τῆς ἐκπαιδεύσεως ταύτης, ἂς καταρτίζωνται ἐπιμελῶς οἱ διὰ τὴν 
διδασκαλίαν τῆς ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς προοριζόμενοι καθηγηταί. Συνιστᾶται προσέτι ὅ-
πως, ὅπου τοῦτο εἶναι δυνατόν, ἱδρύωνται ἀνώτεραι σχολαὶ ἐκκλησιαστικῆς μουσικῆς. Ἂς δί-
δεται ἀληθὴς λειτουργικὴ μόρφωσις εἰς τοὺς μελοποιοὺς καὶ τοὺς ψάλτας, πρὸ πάντων δὲ 
τοὺς παῖδας.» 5 

                                                           
2  Γιὰ τὸ ζήτημα τῆς εἰσαγωγῆς τῆς μουσικῆς στὴν ὀρθόδοξο λατρεία ὡς ἄμυνα ἔναντι τῆς προσηλυτιστικῆς δρά-
σεως τῶν αἰρετικῶν βλ. Κων. Χαριλ. Καραγκούνη, Ἡ καταγωγὴ τῆς Ἑλληνικῆς Μουσικῆς, Βόλος 1995, ἔκδοση τοῦ 
Συλλόγου "Ε.Δ.Ρ.Α.Μ.Ε. Παναγιώτης Ἀχειλᾶς". 
3  Δημοσίευμα τοῦ H.Hucke στο περιοδικό "La maison Dieu", 108, σελ. 13-14. Ἡ πληροφορία παρὰ Ἀντ. Ἀλυγι-
ζάκη, Ἡ Λειτουργικὴ Μουσικὴ κατὰ τὸ Μέγα Βασίλειο, σελ. 266. 
4 Διάταξις περὶ Θείας Λατρείας, Typis Polyglottis Vaticanis 1968, κεφάλαιο Α΄, ἑνότητα Β΄, παράγραφος 30, σελ. 17. 
5 Ὅ.π., κεφάλαιο Στ΄, παράγραφος 115, σελ. 44. 



Ὅλα αὐτὰ τὰ προσέχουν, λοιπόν, οἱ ρωμαιοκαθολικοί, ἀλλά, δυστυχῶς, ἡ Ὀρθόδοξη 
Ἀνατολικὴ Ἐκκλησία δείχνει νὰ τὰ ἔχει ἀφήσει σὲ δεύτερη μοῖρα. 

5. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 5α/2. 
 
Ἡ ὀρθόδοξη κατήχηση μέσω τῆς Ψαλτικῆς Τέχνης εἶναι μία εὔκολη, σχετικῶς, ὑπόθεση, 

ἡ ὁποία μπορεῖ νὰ ἀναπτυχθῇ πρὸς διάφορες κατευθύνσεις (κατηχητικὲς ὁμάδες, ἐκκλησία-
σμα) καὶ νὰ ἀφορᾷ σὲ ὁλόκληρο τὴν λατρευτικὴ πράξη. Εἰδικῶς, ὅμως, γιὰ τὴν Θεία Λειτουρ-
γία τὰ πράγματα εἶναι προσφορώτερα, λόγῳ τοῦ χρόνου τελέσεώς της. Τὴν παρακολουθεῖ με-
γαλύτερο μέρος τῶν πιστῶν, οἱ ὁποῖοι -γιὰ πρακτικοὺς λόγους- ἀδυνατοῦν νὰ παρευρίσκωνται 
στοὺς ἀπογευματινοὺς Ἑσπερινοὺς ἢ στοὺς πολὺ πρωϊνοὺς Ὄρθρους. Ἐξ ἄλλου, ἡ Θεία Λει-
τουργία εἶναι ἐφικτὸ νὰ τελεσθῇ καὶ αὐτόνομα ὁποιαδήποτε ὥρα τῆς ἡμέρας μὲ μεγαλύτερες 
πιθανότητες προσέλευσης τῶν πιστῶν. 

Στὸ δεύτερο μέρος τῆς ἐκπομπῆς μας θὰ δοῦμε, πῶς μπορεῖ ἡ Ψαλτικὴ Τέχνη νὰ 
χρησιμοποιηθεῖ ὡς κατηχητικὸ μέσον στὶς νεανικὲς κατηχητικὲς ὁμάδες καὶ στὸ μεγαλύτερης 
ἡλικίας ἐκκλησίασμα τῶν ἱερῶν μας Ἀκολουθιῶν. 

6. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 13. 
 
 

Β΄ ΜΕΡΟΣ 
 
Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, ἀκοῦτε τὴν ἐκπομπή, «Ψαλμός, Ἐκκλησίας Φωνή», μὲ τὸν Κων-

σταντῖνο Καραγκούνη καὶ τὴν Ἀριάδνη Τσαλούχου. 
Στὴ σημερινή μας ἐκπομπὴ προσπαθοῦμε νὰ σχολιάσουμε ἀκροθιγῶς τὸ μέγα ζήτημα 

τῆς μεταχείρισης τῆς Ψαλτικῆς Τέχνης στὸ κατηχητικὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας μας. Βεβαίως, οἱ 
εἰδικοὶ σὲ ζητήματα κατηχήσεως Πατέρες καὶ θεολόγοι θὰ μποροῦσαν νὰ μᾶς ποῦν πολλὰ πε-
ρισσότερα ἀπὶ τοῦ θέματος. Ἐμεῖς, σήμερα, ὅσα φωτίζει ὁ Κύριος νὰ ποῦμε καὶ ὅσα βάζει στὸ 
στόμα μας ἔχουν χαρακτῆρα προτρεπτικό. Προσπαθοῦμε νὰ ποῦμε δυὸ πράγματα, γιατί καὶ 
πῶς ἡ Ψαλμωδία μπορεῖ νὰ λειτουργήσει ὡς μέσο κατηχήσεως. 

7. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 5β. 
 
 Ἡ Ψαλτικὴ στὶς νεανικὲς κατηχητικὲς ὁμάδες. 

Ἂς δοῦμε, λοιπόν, ἀγαπητοὶ φίλοι τῆς ἐκπομπῆς μας, πῶς μπορεῖ ἡ Ψαλτικὴ νὰ 
χρησιμοποιηθεῖ ὡς κατηχητικὸ μέσο στὶς νεανικὲς κατηχητικὲς ὁμάδες. 

Εἶναι πολὺ ἐνδιαφέρουσα γιὰ τὰ μικρὰ καὶ νεαρά, κυρίως, μέλη τῶν χριστιανικῶν ὁμάδων, 
ἡ ἐπαφὴ μὲ τὸ τελετουργικό, τὴν ὑμνογραφία καὶ τὴν μουσικὴ τῶν ἱερῶν Ἀκολουθιῶν, ἰδίως 
τῆς Θείας Λειτουργίας. Ἀντὶ ἄλλης ἀνιαρᾶς καὶ παρωχημένης, ἀστείας πολλὲς φορὲς γιὰ τὰ 
σύγχρονα δεδομένα, μουσικῆς ἐπιλογῆς, ἡ ἐμπειρικὴ ἐκμάθηση ὕμνων τῆς Θείας Λειτουργίας 
στοὺς νέους τῶν κατηχητικῶν ἔχει ἀποδειχθῇ πρακτικῶς ὠφέλιμος καὶ καρποφόρος. Πέραν 
τοῦ ὅτι κεντρίζει τὸ ἐνδιαφέρον τους κατὰ τὴ διάρκεια τῆς παρουσίας τους στὶς νεανικὲς συντρο-
φιές, προσφέρει πολλαπλὲς ἐμπειρίες, ὅταν τὰ μέλη αὐτῶν τῶν ὁμάδων εὑρεθοῦν στὴν Θεία 
Λειτουργία καὶ ἀκούσουν γνώριμους σὲ αὐτὰ ὕμνους, ποὺ θὰ τραβήξουν τὴν προσοχή τους καὶ 



θὰ περιποιηθοῦν τὴν ἀκοή τους. Ἐκριζώνεται ἔτσι ἡ ἄνοια καὶ ἡ ραθυμία, ποὺ ἐπέρχονται, ὅταν 
ἁπλῶς παρίστανται στὸν ναό, χωρὶς νὰ κατανοοῦν ἢ νὰ συμμετέχουν στὰ τελούμενα. Ἀπὸ τὴν 
ἄλλη πλευρά, ἡ ἁπλὴ ἔστω γνώση τῶν ὕμνων κατηχεῖ. Διδάσκει στοὺς κατηχουμένους τόσα 
ὅσα ἀδυνατεῖ νὰ διδάξῃ ὁ ἀνειδίκευτος καὶ πολλάκις προχείρως προετοιμασμένος κατηχητής. 
Καί, νὰ ποῦμε κάτι ἀκόμη; Μὲ αὐτὸν τὸ τρόπο, μπορεῖ ἡ ἱερὰ Ψαλμωδία νὰ καταλάβει λίγο 
τόπο στὸ μυαλὸ καὶ στὸ ὑποσυνείδητο τῶν νέων μας, καὶ μαζὶ μὲ τὴν Ψαλμωδία ὁ Χριστός, 
ἐκεῖ ὅπου ἡ κακῆς ποιότητας καὶ περιεχομένου μουσικὴ τῆς περιρέουσας «κοσμικῆς» ἀτμό-
σφαιρας τῆς ἐποχῆς μας ἀφήνει τὰ τόσο ἐπικίνδυνα ἀντίθεα κατακάθια της. Ἂς μὴν ξεχνᾶμε 
δὲ καὶ ἐκεῖνο ποὺ λέγει ὁ Ὁσιος Ἐφραὶμ ὁ Σῦρος, τὸ ὁποῖο ἔχουμε ἀναφέρει, πάλι, σὲ προη-
γούμενη ἐκπομπή μας: Ὅπου Ψαλμὸς καὶ Ψαλμωδία, ἀπὸ ἐκεῖ φυγαδεύονται οἱ δαίμονες. 

8. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 3α/β. 
 
 Ἡ Ψαλτικὴ στὸ ἐκκλησίασμα. 

Τὰ ὠφέλη τῆς ἐπαφῆς τῶν νεανικῶν κατηχητικῶν ὁμάδων μὲ τὴν ἱερὰ Ψαλμωδία, τὰ 
ὁποῖα ἀναφέραμε νωρίτερα, (δηλαδή, ἐνδιαφέρον γιὰ τὴ Θεία Λατρεία, προσοχή, καταπολέ-
μηση τῆς ραθυμίας καὶ τῆς ἀκηδείας, ἔμμεση πλὴν ἀποτελεσματικὴ κατήχηση κ.λπ.), θὰ εἶ-
ναι ὅμοια γιὰ τὸ ἐκκλησίασμα (δηλαδή, γιὰ τοὺς μεγάλους ἡλικιακῶς πιστούς), ἐὰν αὐτὸ 
προτραπῇ νὰ συμψάλῃ ὁρισμένους ὕμνους τῆς Θείας Λειτουργίας καὶ κυρίως νὰ συμμετάσχῃ 
στὶς ἀποκρίσεις τοῦ Χοροῦ πρὸς τὶς ἐκφωνήσεις τῶν ἱερέων6. Γιὰ τὸ θέμα αὐτὸ ἔχουμε κάνει 
ἐκτενῆ λόγο σὲ προηγούμενη ἐκπομπή μας. Βεβαίως, στὴν προκειμένη περίπτωση θὰ ὑπάρξῃ 
ὁ γνωστὸς ἀντίλογος, ὅτι κατ’ αὐτὸν τὸν τρόπο τὸ μὲν Μυστήριο κινδυνεύει μὲ ἐκφυλισμό, ὁ δὲ 
ναὸς νὰ ἐκπέσῃ σὲ θέατρο ἀταξίας καὶ ἀποδιοργανώσεως7.  Ὅμως, θεωροῦμε ὅτι μὲ ἄριστη 
συνεργασία κληρικῶν καὶ ἱεροψαλτῶν, μὲ ὑπομονετικὴ ἐν ἀγάπῃ παιδαγώγηση τοῦ λαοῦ καὶ 
διακριτικὴ μεταχείριση τῶν καταστάσεων ἀνὰ περίσταση, ἡ Χάρις τοῦ Κυρίου θὰ θαυματουρ-
γήσῃ καὶ θὰ μετατρέψῃ τὸ ἀπαθὲς ἐκκλησίασμα σὲ ἐνεργὸ κοινότητα, τοὺς δὲ ραθύμους καὶ ἐκ 
συνηθείας παρευρισκομένους στὸν ναὸ πιστούς, σὲ ἀδιαλείπτως προσευχόμενα, ψάλλοντα καὶ 
λατρεύοντα τὸν Θεὸν Χερουβείμ, κατὰ τὴν μυστικὴ εἰκόνιση, ποὺ μαρτυρεῖται στὸν Χερουβικὸ 
ὕμνο. Δὲν εἶναι μάταιο, νὰ διδασκώμεθα ἀπὸ τὴν εὐαισθησία ποὺ δεικνύει ἐπὶ τοῦ θέματος ἡ 
δυτικὴ ἐκκλησία: «Ἡ Ἐκκλησία συνεπῶς ἀποβλέπει μετὰ ζήλου εἰς τὸ νὰ μὴ παρίστανται οἱ 
πιστοὶ τοῦ Κυρίου ὡς ξένοι καὶ ὡς βουβοὶ ἀκροαταὶ εἰς τὸ μυστήριον τοῦτο τῆς πίστεως, ἀλ-
λά, κατανοοῦντες καλῶς τοῦτο διὰ τῶν τελετουργιῶν καὶ τῶν προσευχῶν, νὰ συμμετέχουν συ-
νειδητῶς, εὐλαβῶς καὶ ἐνεργῶς εἰς τὴν ἱερὰν ταύτην πρᾶξιν...»8 Ὑπενθυμίζουμε καὶ πάλι τὴν 
φράση, «τὸ καθῆκον τῆς θρησκευτικῆς μουσικῆς εἶναι νὰ κάνει τὴν Λατρείᾳ ἑλκυστική, νὰ τρα-
βάει κόσμο», ἀπὸ τὸ δημοσίευμα τοῦ H. Hucke στο περιοδικό "La maison Dieu"9. Μέσα, 

                                                           
6  Πολὺ ἐνδιαφέρουσα ἡ ἄποψη τοῦ Ἀντ. Ἀλυγιζάκη (Ἡ Λειτουργικὴ Μουσικὴ κατὰ τὸ Μέγα Βασίλειο, σελ. 266), 
κατὰ τὸν ὁποῖο «ἡ βυζαντινὴ μεγαλοπρέπεια τῆς Θείας Λατρείας, ὅπως τὴν ἐπικαλοῦνται ἀκόμη καὶ σήμερα, δὲν εἶ-
ναι τίποτε ἄλλο ἀπὸ μία τέλεια διάσπαση τῆς λαϊκῆς βάσεως τῆς λειτουργικῆς πράξεως τῆς Ἀνατολῆς ἢ μία ἀκραία 
κοσμικοποίησή της». 
7  Στὴν ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας συνυπάρχουν πάντοτε τὰ συντηρητικὰ καὶ τὰ προοδευτικὰ στοιχεῖα, ὅμως αὐτὴ ἡ ἀ-
ναπόφευκτος κατάσταση εἶναι πολλὲς φορὲς καρποφόρα. 
8  Διάταξις περὶ Θείας Λατρείας, ὅ.π., σελ. 23. 
9  Βλ. ὑποσημείωση 10 τῆς παρούσης ἐργασίας. 



λοιπόν, ἀπὸ διαδικασίες ἐξοικειώσεως τῶν κατηχουμένων καὶ τοῦ ἐκκλησιάσματος μὲ τὰ λα-
τρευτικὰ δρώμενα θὰ προκύψουν ἀρκετοί, οἱ ὁποῖοι θὰ ἐνθαρρυνθοῦν νὰ γνωρίσουν βαθύτερα τὴν 
Ψαλτικὴ Τέχνη καὶ νὰ ἐπανδρώσουν τὰ ἱεροψαλτικὰ ἀναλόγια, δημιουργῶντας τὸ εὐκτέον, 
τοὺς ἀπολύτως ἀπαραιτήτους γιὰ τὴν λατρευτικὴ τάξη Χοροὺς Ψαλτῶν. 

9. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 3γ. 
 
 Κατήχηση μέσῳ τῆς Ὑμνογραφίας 

Ἡ κατήχηση τοῦ ἐκκλησιάσματος μέσῳ τῆς Ψαλτικῆς Τέχνης, εἶναι αὐτονόητο ὅτι 
πραγματώνεται διὰ τῆς ὑψίστης αἰσθητικῆς καὶ τῆς ἀνυπερβλήτου παιδαγωγικῆς δυνάμεως 
τῆς ὀρθοδόξου Ὑμνογραφίας, ἐντὸς τῆς ὁποίας συγκεφαλαιώνεται ἅπασα ἡ θεολογία τῆς Ἐκ-
κλησίας. Ὁ μουσικολόγος καθηγητὴς Ἀντώνιος Ἀλυγιζάκης γράφει χαρακτηριστικῶς ὅτι «ἡ 
μουσικὴ καὶ ἡ ψαλμωδία τῆς χριστιανικῆς τελετῆς ὑπηρετεῖ ἕνα ψηλὸ διακόνημα, τὴν ἴδια 
τὴν θεολογία.»10 Ἄρα, ἡ ἐπαφὴ μὲ τὴν Ἐκκλησιαστικὴ Μουσικὴ εἶναι σχέση μὲ τὴν ἑλληνικὴ 
Ὑμνογραφία, σπουδὴ στὴν ὀρθόδοξο θεολογία καὶ συνεπῶς ἔμμεση, ἀλλὰ οὐσιαστική, κατή-
χηση τῶν πιστῶν. 

 
 Ἡ κατήχηση ὡς ἀπόκτηση γνώσεως 

Ἡ κατήχηση αὐτὴ θὰ ὁδηγήσῃ στὴν ἀπόκτηση γνώσεως γιὰ τὸ περιεχόμενο τοῦ Κυρια-
κοῦ κηρύγματος, ὅπως αὐτὸ κατεγράφη καὶ ἀποτυπώνεται στὴν Ἁγία Γραφή, ἀλλὰ καὶ γνώ-
ση γιὰ τὴν διδασκαλία τῆς Ἐκκλησίας, ὅπως αὐτὴ διατυπώθηκε καὶ παραδόθηκε ὑπὸ τῶν 
Ἁγίων Ἀποστόλων καὶ τῶν Ἁγίων Πατέρων ὡς ἱερὰ καὶ σωτηριώδης παράδοση τῆς θεολογίας. 
Τέλος, ἡ διὰ τῆς Ψαλτικῆς Τέχνης κατήχηση ἀποτελεῖ θαυμάσια εὐκαιρία μυήσεως στὰ στοι-
χεῖα ἐκεῖνα, ποὺ διαμορφώνουν τὴν ἐκκλησιαστικὴ παράδοση τῆς ὀρθόδοξης λατρευτικῆς ζω-
ῆς, ὅπως εἶναι ἡ ἑλληνικὴ μουσική, ἡ ἑλληνικὴ γλώσσα, ἡ ἑλληνικὴ φιλολογία καὶ ἄλλα. 

10. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 14. 
 
Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, στὸ σημεῖο αὐτὸ θὰ ὁλοκληρώσουμε καὶ τὴ σημερινή μας ἐκπομπή 

μὲ μία τελευταία παρατήρηση:  
Σκοπὸς τῆς Θείας Λατρείας εἶναι ἡ σωτηρία τῶν πιστῶν, γι’ αὐτὸ καὶ συμμετέχουμε ὅ-

λοι, κλῆρος καὶ λαός, ἱερεῖς καὶ ψάλτες καὶ ἐκκλησίασμα. Ἡ σωτηρία μας ἐπιτυγχάνεται μὲ 
τὴν καθημερινή, τὴν αἰώνιο ἐπανάληψη τῆς Σταυρικῆς Θυσίας τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χρι-
στοῦ, μέσῳ τοῦ αἰωνίως ἐπαναλαμβανομένου Μυστηρίου τῆς Θείας Εὐχαριστίας. Ἡ Ψαλτικὴ 
Τέχνη μπορεῖ νὰ χειραγωγεῖ τοὺς πιστοὺς πρὸς τὸν σκοπὸ αὐτό, νὰ ψυχαγωγεῖ, νὰ κατηχεῖ, 
νὰ διδάσκει καὶ νὰ παιδαγωγεῖ μὲ τὸν καλλίτερο δυνατὸ τρόπο. Γι’  αὐτὸ ἡ  Ψαλτικὴ Τέχνη 
θὰ πρέπει νὰ ἀποτελέσῃ θεμελιῶδες στοιχεῖο κατηχήσεως στὶς χριστιανικὲς ὁμάδες (κατηχη-
τικὰ σχολεῖα), ὥστε ἀπὸ αὐτὲς νὰ τροφοδοτηθοῦν τὰ ἱεροψαλτικὰ ἀναλογία τῶν ἱερῶν μας 
Ναῶν μὲ παιδιὰ καὶ νέους, νὰ γεμίσουν μὲ πολυμελεῖς Χοροὺς ψαλτῶν, οἱ ὁποῖοι θὰ ψάλλουν 
γιὰ τὴν δόξα τοῦ Ἁγίου Τριαδικοῦ Θεοῦ καὶ τὸν καταρτισμὸ τῆς Ἐκκλησίας Του, ἀκολουθῶ-
ντας αὐτὴν στὴν ἐσχατολογική της πορεία. 

                                                           
10  Ἀντ. Αλυγιζάκη, Ἡ Λειτουργικὴ Μουσικὴ κατὰ τὸ Μέγα Βασίλειο, σελ. 263. 



Ἀλλά, σὲ αὐτὸ τὸ θέμα μὲ τίτλο, «ἡ ἱερὰ Ψαλμωδία συνοδοιποροῦσα στὴν ἐσχατολογι-
κὴ πορεία τῆς Ἐκκλησίας», θὰ εἶναι ἀφιερωμένη ἡ ἑπόμενη ἐκπομπή μας. Ἔχουμε, τότε νὰ 
ποῦμε πολλὰ καὶ ἐνδιαφέροντα. 

11. ΣΤΑΝΙΤΣΑΣ, ΒΡΥΞΕΛΛΕΣ, Νο 9α. 
 
 

ΑΠΟΦΩΝΗΣΗ ΕΚΠΟΜΠΗΣ  
 

Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, ἀκούσατε τὴν ἐκπομπή, «Ψαλμός, Ἐκκλησίας Φωνή», μὲ τὸν 
Κωνσταντῖνο Καραγκούνη καὶ τὴν Ἀριάδνη Τσαλούχου. 

 
Στὴ σημερινὴ ἐκπομπή, κατὰ τὶς μουσικὲς γέφυρες, ἀκούσαμε ἐκλεκτὲς ψαλτικὲς 

«ἀπὸ Χοροῦ» ἑρμηνεῖες, ὅπως τὶς ἔψαλε Χορὸς Ψαλτῶν ὑπὸ τὴν Χοραρχία τοῦ ἀείμνηστου 
Ἄρχοντος Πρωτοψάλτου τῆς Μ.Χ.Ἐ. Θρασύβουλου Στανίτσα, στὶς Βρυξέλλες τὸ ἔτος 
1977. Ἀκούσαμε μία μνημειώδη ἠχογράφηση μὲ ἐξαιρετικές, πραγματικά, ἐκτελέσεις 
ἐπιλεγμένων μελῶν. 

 
Ἀγαπητοὶ ἀκροατές, ὑπενθυμίζουμε, ὅτι μπορεῖτε νὰ ἀφήνετε τὰ μηνύματά σας, τὶς 

παρατηρήσεις ἢ τὶς ἀπορίες σας, στὸ τηλεφωνικὸ κέντρο τοῦ Ραδιοφωνικοῦ Σταθμοῦ, καλῶ-
ντας τὸν ἀριθμὸ 210-7298222, ἀπὸ τὶς 7 τὸ πρωὶ ἕως τὶς 8 τὸ βράδυ ἤ, ἀκόμη, μπορεῖτε νὰ 
καλεῖτε τὸ τηλέφωνο 6947774647 τοῦ ἐπιμελητοῦ τῆς ἐκπομπῆς. 

Ἐπίσης, μπορεῖτε νὰ μᾶς στέλνετε προσωπικούς σας δίσκους ἢ ἠχογραφήσεις σας 
Ψαλτικῆς, τὶς ὁποῖες εὐχαρίστως θὰ παίζουμε στὴν ἐκπομπή μας. Τὸ ὑλικό σας αὐτὸ 
μπορεῖτε νὰ μᾶς τὸ στέλνετε μαζὶ μὲ τὰ στοιχεῖα σας καὶ ἕνα σύντομο βιογραφικό σας, εἴτε 
ταχυδρομικῶς στὴ διεύθυνσή μας Ἀμοργοῦ 6Β, Τ.Κ. 38500, Βόλος, εἴτε ψηφιακῶς στὴν 
ἠλεκτρονικὴ διεύθυνση τοῦ Τομέα Ψαλτικῆς, tomeaspsaltikis, μία λέξη, ὅπως ἀκούγεται, 
@acadimia.org, ὅλα τὰ γράμματα μὲ μικροὺς λατινικοὺς χαρακτῆρες. 

 
Σᾶς εὐχαριστοῦμε ποὺ ἤσασταν καὶ σήμερα κοντά μας. 
Καλὴ ἀντάμωση, πρῶτα ο Θεός, τὴν ἄλλη ἑβδομάδα, τὴν ἴδια ἡμέρα καὶ ὥρα.  
Ὡς τότε, νὰ εἶστε ὅλοι καλά. Χαίρετε. 
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